
ATTIVITÀ 2024

ESCURSIONISMO
26 maggio Rifugio Vodala e monte Timogno
9 giugno Alpe Lagazzuolo
23 giugno Rif. Gherardi e monte Aralalta
6-7 luglio Weekend rifugio Branca
21 luglio Lago e Piz Lunghin
14-15 settembre Rifugio Passo delle Selle e Alta 

Via Bepi Zac

CAPPELLA AL PASSO DEL FO
8 dicembre Santa Messa 

MARCIA DI REGOLARITÀ A COPPIE
1 maggio Calolziocorte (Maggio Calolziese)

BAITELLO DEL GENEPÌ (Carenno)
19 maggio Giornata ecologica
16 giugno Festa di inizio estate
8 settembre Festa di fine estate
6 ottobre Burollata

Gruppo Escursionisti Calolziesi 

GENEPÌ



Gruppo Escursionisti Calolziesi 

GENEPÌ

Domenica 26 maggio 2024

RIFUGIO VODALA E 

MONTE TIMOGNO

2096 m s.l.m.
GIRO AD ANELLO

Partenza: Spiazzi di Gromo (BG - 1200 m)
Durata cammino: 1 ora per il rifugio Vodala,

3 ore e 45 minuti
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Gruppo Escursionisti Calolziesi 

GENEPÌ

Domenica 26 maggio 2024

RIF. VODALA E 
MONTE TIMOGNO  

2096 m s.l.m. 
Giro ad anello

Partenza: Spiazzi di Gromo (BG - 1200 m)
Durata cammino: 1 ora fino al rifugio Vodala

3 ore e 45 minuti

Partendo dagli Spiazzi di Gromo, si sale per circa un’ora fino al rifugio Vodala (1750 m
s.l.m. e possibilità di fermarsi al rifugio). Si prosegue poi per una ripida salita fino alla
cima del Timogno (2096 m s.l.m.) per poi percorrere un panoramico crinale erboso
fino alla cima Benfit (2175 m s.l.m.). Da qui si scende poi al Passo degli Omini e per un
sentiero sassoso e una mulattiera si rientra poi agli Spiazzi di Gromo.

Possibilità di fermarsi al rifugio dopo circa un’ora di cammino.
Possibilità di raggiungere il rifugio in funivia.



Gruppo Escursionisti Calolziesi 

GENEPÌ

Domenica 9 giugno 2024

ALPE LAGAZZUOLO

1900 m s.l.m.

Partenza: San Giuseppe di Chiesa in Valmalenco (SO - 1468 m)
Durata cammino: 4 ore totali
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Gruppo Escursionisti Calolziesi 

GENEPÌ

Domenica 9 giugno 2024

ALPE LAGAZZUOLO
1900 m s.l.m. 

Partenza: San Giuseppe (Chiesa in Valmalenco - SO) 1468 m 
Durata cammino: 4 ore totali

L’escursione inizia dalla frazione di San Giuseppe e si sviluppa lungo 600 m di
dislivello con una media difficoltà. Si segue il sentiero 321 e dopo aver attraversato il
torrente Mallero si sale lungo un ripido sentiero fino a raggiungere dopo circa due ore
le acque turchesi del lago Lagazzuolo.



Gruppo Escursionisti Calolziesi 

GENEPÌ

Domenica 23 giugno 2024

RIF. GHERARDI E 
MONTE ARALALTA 

2006 m s.l.m.

Partenza: Quindicina di Pizzino (BG - 1291 m)
Durata cammino: 5 ore totali
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Gruppo Escursionisti Calolziesi 

GENEPÌ

Domenica 23 giugno 2024

RIF. GHERARDI E 
MONTE ARALALTA 

2006 m s.l.m. 

Partenza: Quindicina (Pizzino - BG) 1291 m 
Durata cammino: 5 ore totali

Da Quindicina, frazione di Pizzino, si sale lungo il sentiero 120 fino al rifugio Gherardi.
Si prosegue poi verso Nord e dopo aver oltrepassato l’ex rifugio Battisti si sale fino alla
Bocchetta di Regadur. Da qui si sale lungo uno panoramica cresta fino alla vetta del
monte Aralalta (2006 m s.l.m.). Si scende poi dalla vetta percorrendo la cresta opposta
fino al Passo Baciamorti (1541 m s.l.m.) e poi rientrare a Quindicina lungo un traverso
pianeggiante.

Possibilità per chi volesse di fermarsi al rifugio Gherardi per poi scendere dallo stesso
sentiero fino a Quindicina per un totale di due ore di cammino.



Gruppo Escursionisti Calolziesi 

GENEPÌ

6 e 7 luglio 2024

WEEKEND
RIFUGIO BRANCA

2493 m s.l.m.
Sentiero Glaciologico dei Forni

Partenza: Forni di Santa Caterina Valfurva (SO - 2178 m)
Durata cammino: 1 ora e 15 minuti il sabato

3 ore la domenica

Iscrizioni entro venerdì 17 maggio con caparra 15.00 euro.
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Gruppo Escursionisti Calolziesi 

GENEPÌ
6 e 7 luglio 2024

WEEKEND RIFUGIO BRANCA
(2493 m s.l.m.)

Escursione adatta a tutti: l’itinerario non richiede capacità tecniche ma presenta le difficoltà
tipiche di una normale escursione.

Iscrizioni entro venerdì 17 maggio con caparra 15 euro.

SABATO 6 LUGLIO
PARTENZA: Forni - Santa Caterina Valfurva (SO)
DISLIVELLO: 320 m
DURATA CAMMINO: 1 ora e 15 minuti

Dopo aver lasciato località Forni, si percorre una strada
sterrata fino a raggiungere il rifugio Branca nel pomeriggio.
Pomeriggio libero. Cena e pernottamento in rifugio.

DOMENICA 7 LUGLIO SENTIERO GLACIOLOGICO DEI FORNI
PARTENZA: rifugio Branca 
DISLIVELLO: salita 600 m, discesa 180 m
DURATA CAMMINO: 3 ore

Dal rifugio si sale fino a raggiungere il fronte del ghiacciaio per poi attraversa la valle percorrendo
ponti tibetani che sorpassano i torrenti di acqua di fusione del ghiacciaio. Si scenderà poi lungo il
versante opposto ammirando scenari glaciali e incontrando postazioni militati della Grande Guerra
fino a rientrare a località Forni.

Rifugio Branca
Il rifugio Branca è un rifugio CAI.
Per i soci CAI la quota di mezza pensione è 63.00
euro, per i non soci CAI è 73.00 euro.
Per ragioni igienico sanitarie è obbligatorio avere
ciabatte e sacco letto (questo può essere acquistato
anche sul posto).

Per motivi di sicurezza l’organizzazione potrà variare il percorso.
Seguiranno maggiori dettagli su percorso, orari e luogo di ritrovo a Calolziocorte.
Altre informazioni presso la nostra sede in corso Europa 18, Calolziocorte (LC) il martedì e il venerdì dalle 21 alle 23. Tel:
3339267671 (negli orari di apertura sede).



Gruppo Escursionisti Calolziesi 

GENEPÌ

Domenica 21 luglio 2024

LAGO E PIZ 
LUNGHIN

2780 m s.l.m.

Partenza: Passo del Maloja (CH -1815 m)
Durata cammino: 1 ora e 45 minuti per il lago,

2 ore e 15 minuti per la vetta.
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Gruppo Escursionisti Calolziesi 

GENEPÌ

Domenica 21 luglio 2024

LAGO E PIZ 
LUNGHIN

2780 m s.l.m. 

Partenza: Passo del Maloja (CH) 1815 m
Durata cammino:1 ora e 45 minuti per il lago,

2 ore e 15 minuti per la vetta

Dopo aver lasciato le auto al passo del Maloja (1815 m s.l.m.), si sale con pendenza
moderata fino alla conca che ospita il lago (2484 m s.l.m.). Da qui si prosegue in
leggera pendenza fino alla vetta.
Escursione molto panoramica su tutta la valle Engadina.

Possibilità di fermarsi al lago.
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GENEPÌ

14 e 15 settembre 2024

RIFUGIO PASSO DELLE SELLE E 

ALTA VIA BEPI ZAC

2530 m s.l.m.

Partenza: Passo San Pellegrino (TN) 1815 m s.l.m.
Durata cammino: 7 ore e mezza

Escursione impegnativa: difficoltà EEA.
Necessari casco, set da ferrata e lampada frontale.
Iscrizioni entro venerdì 19 luglio.
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Gruppo Escursionisti Calolziesi 

GENEPÌ
14 e 15 settembre 2024

RIFUGIO PASSO DELLE SELLE E 

ALTA VIA BEPI ZAC

Escursione impegnativa: difficoltà EEA.
Necessari casco, set da ferrata e lampada frontale.

Iscrizioni entro venerdì 19 luglio.

Sabato 14 settembre
PARTENZA: Passo San Pellegrino (TN)
DISLIVELLO: 600 m
DURATA CAMMINO: 2 ore.

Da Passo San Pellegrino si segue il sentiero 604 che
attraversa malghe e pascoli fino alla sella panoramica
dove è posizionato il rifugio (2528 m s.l.m.).
Cena e pernottamento in rifugio.
Possibilità di raggiungere quota 2229 m s.l.m. in
seggiovia e poi raggiungere il rifugio in 45 minuti.

Domenica 15 settembre Alta Via Bepi Zac
PARTENZA: rifugio Passo delle Selle 
DISLIVELLO: vari saliscendi in cresta
DURATA CAMMINO: 5 ore e mezza

Dal rifugio si percorre la cresta e la cima di Costabella (2762 m) incontrando sul percorso resti di
baracche e di postazioni militari e un museo militare. Si arriva quindi alla forcella Ciadin dove si inizia
la discesa fino a Passo San Pellegrino

Rifugio Passo delle Selle
Il rifugio Passo delle Selle è un rifugio privato.
La quota di mezza pensione è 67.00 euro.
Per ragioni igienico sanitarie è obbligatorio avere
ciabatte e sacco letto (questo può essere acquistato
anche sul posto).

Per motivi di sicurezza l’organizzazione potrà variare il percorso.
Seguiranno maggiori dettagli su percorso, orari e luogo di ritrovo a Calolziocorte.
Altre informazioni presso la nostra sede in corso Europa 18, Calolziocorte (LC) il martedì e il venerdì dalle 21 alle 23. Tel:
3339267671 (negli orari di apertura sede).
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